
報名起迄日(起) 報名時間(起) 項次 課程名稱

2019/5/20 10:00:00 1 水墨畫A(日)

2019/5/20 10:00:00 2 水墨畫B(夜)

2019/5/20 10:00:00 3 水墨畫進階(日)

2019/5/20 10:00:00 4 書法A(日)

2019/5/20 10:00:00 5 書法B(日)

2019/5/20 10:00:00 6 書法教學(夜)

2019/5/20 10:00:00 7 書法入門(日)

2019/5/20 10:00:00 8 流行二胡A(夜)

2019/5/20 10:00:00 9 流行二胡B(夜)

2019/5/20 10:00:00 10 輕手作(夜)

2019/5/20 10:00:00 11 拼布藝術A(夜)

2019/5/20 10:00:00 12 拼布藝術B(夜)

2019/5/20 10:00:00 13 閱動您的塔羅人生(夜)

2019/5/20 10:00:00 14 英語會話(夜)

2019/5/20 10:00:00 15 快樂學英文(夜)

2019/5/20 10:00:00 16 初級英文會話(夜)

2019/5/20 10:00:00 17 日語初級Ⅱ(夜)

2019/5/20 10:00:00 18 日語進階Ⅴ(夜)

2019/5/20 10:00:00 19 日語初級Ⅴ(日)

2019/5/20 10:00:00 20 生活應用初級日語Ⅴ(日)

2019/5/20 10:00:00 21 桌球A(夜)

2019/5/20 10:00:00 22 經絡穴道健康法(夜)

2019/5/20 10:00:00 23 太極導引養生(夜)

2019/5/20 10:00:00 24 LINE貼圖與動畫應用（夜）

2019/5/20 12:00:00 25 體能訓練與運動管理-樂齡活力班(夜)

2019/5/20 12:00:00 26 體能訓練與運動管理(夜)

2019/5/20 12:00:00 27 爆汗美體肚皮舞(日)

2019/5/20 12:30:00 28 異國風肚皮舞(夜)

2019/5/20 12:30:00 29 彼拉提斯(夜)
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2019/5/20 12:30:00 30 窈窕瑜珈(夜)

2019/5/20 13:00:00 31 體適能瑜珈(夜)

2019/5/20 13:00:00 32 身心靈瑜珈(日) 

2019/5/20 13:00:00 33 拳擊有氧進階(夜)

2019/5/20 13:30:00 34 超激瘦肌力有氧塑身(日) 

2019/5/20 13:30:00 35 30R.U.N循環運動減重雕塑(夜)

2019/5/20 13:30:00 36 活力瑜珈(日)

2019/5/20 14:00:00 37 動力瑜珈(夜)

2019/5/20 14:00:00 38 塑身瑜珈(夜)

2019/5/20 14:00:00 39 流動瑜珈(夜)

2019/5/20 14:30:00 40 舞動有氧(日)

2019/5/20 14:30:00 41 激瘦活力有氧(日)

2019/5/20 14:30:00 42 瘦身熱力有氧(夜)

2019/5/20 15:00:00 43 舞舞生風Aerobic(夜)

2019/5/20 15:00:00 44 瑜珈A(日)

2019/5/20 15:00:00 45 瑜珈B(日)

2019/5/20 15:30:00 46 瑜珈C(夜)

2019/5/20 15:30:00 47 瑜珈G(日)

2019/5/20 15:30:00 48 瑜珈D(日)

2019/5/20 16:00:00 49 瑜珈E(夜)

2019/5/20 16:00:00 50 瑜珈F(夜)


