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社教館與家教中心攜手　推動偏鄉親子活動
大小朋友DIY『雪Q餅與牛軋餅小點心』
2020-03-08

記者 王雯玲／高雄 報導

深受高雄市親子愛戴的

「親子共學巡迴列車」

活動，109年持續由社

教館與家教中心攜手合

作推動，年度首場由社

教館旗津工作站的志工

伙伴前往美濃區東門國

小辦理，今（8）日巡

迴列車的活動主題是

『雪Q餅與牛軋餅小點

心』，不僅為美濃區當

地90位親子創造了一場

難得的溫馨共學時光，

參與親子們也玩得不亦

樂乎，此起彼落的歡笑

聲為寧靜的校園帶來歡樂，增添親子假日的幸福時光。

目前國內外適逢嚴重特殊傳染性肺炎疫情，社教館仍接獲許多市民期盼有參與休閒成長的機

會，並表示只要做好防疫措施，仍有意願參加。因此，為讓每一位參加活動的大小朋友安心

參與，社教館縮小活動規模，積極落實市府八大防疫措施。

該場活動除將桌椅、器材進行消毒，所有工作人員一律配戴口罩，並安排專人量測體溫及手

部酒精消毒等外，現場也安排適當距離的座位，拉寬人與人間接觸距離，避免近距離的感染

風險，志工伙伴積極主動做好防疫措施，讓活動進行減低感染疑慮，也讓民眾安心參與。

社教館與家教中心109年推動的首場「親子共學巡迴列車」活動，將手作課程結合親職講

座，樂趣之餘更增添知性之美，活動先由情緒教育講師-蕭朱亮老師進行「陪孩子一起快樂

學習成長」親職講座。蕭老師說原生家庭是一個人生命的起源，也是人格成長培育的重要所

在，而父母扮演最重要的關鍵角色。因此父母要先學會管理自己的情緒，而孩子將透過身教

過程模仿學習良好的情緒管理。在這短短的一小時講座裡，由蕭老師帶領在座親子們一起學

習做好情緒教育，陪伴孩子一起快樂學習成長。

DIY活動中特別邀請具有精湛烘焙經驗的郭明宗老師蒞臨指導，郭老師憑藉著豐富的教學經

驗、認真指導的上課方式及烘焙方面的專才，讓現場的大小朋友在歡樂的週末也享受一個美

味點心世界。

90位親子體驗親手做點心的樂趣，新鮮現做奶香濃郁又酸甜酥脆的雪Q餅與牛軋餅小點心，

在親子同心協力下製作完成，互動過程中趣味橫生、笑聲不斷，最後的成品嚐鮮時刻更讓親

子們回味無窮，直呼自己動手做吃的安心又有趣。

社教館期望在防疫期間，提供市民一個安全學習又能釋放心靈地好去處，透過「親子共學巡

迴列車」活動，讓親子們體驗共學的樂趣，也在親子互助協力的過程中拉近彼此距離，同時

樂活寶島
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在孩子成長過程中留下美好回憶。更期能拋磚引玉，募集更多社會資源投入，讓親子共學巡

迴列車能推的更遠與更廣。
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